
ПОДГОТОВКА К УЗИ
С ПРОБНЫМ ЗАВТРАКОМ
Исследование желчного пузыря требует диетического питания в течение предшествующих трех 
дней, как и УЗИ брюшной полости.

Продукты для приема пищи необходимо взять с собой. 

Процедура проводится дважды: первый раз на голодный желудок, второй — примерно через 
полчаса. 
В качестве пробного завтрака разрешаются сметана, йогурт или сливки с массовой долей жира до 
20%, 2 желтка куриного яйца в вареном или сыром виде.
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