
ПОДГОТОВКА К УЗИ 
ОРГАНОВ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ
        УЗИ брюшной полости проводится строго натощак!

Исключить из ежедневного рациона черный хлеб, молоко, сырые фрукты и овощи за 3 дня до 
исследования. 

Накануне исследования последний приём пищи должен быть до 19:00. Интервал между приёмом 
пищи и обследованием должен составлять 6-10 часов. 
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